Prénom: ....
Signature des parents :

Qu’est ce que le harcelement pour vous ? ...................

Quelles sont les différentes « attaques » que subit la jeune

HARCELEMENT SCOLAIRE : |l s’agit de conduites
en milieu scolaire dans

fille dans 1e filM? ceeeeeiiiicieee e

Les différentes formes du Harcélement |utiliser des surnoms, menacer, humilier, se moquer
harcelement scolaire physique faire des commentaires racistes.
obliger la personne a donner ses objets ou son
Harceélement verbal| argent en la menagant de représailles s’il ne le fait

pas.

POUR CERTAINS,

Harcélement social

on utilise un ordinateur ou un téléphone portable
pour poster des photos ou des commentaires
génants pour faire du mal.

C'ESTSEULEMENT
POURRIGOLER

Cyber-harcelement

frapper, bousculer, pousser, cracher, briser les
objets personnels d’un éléve

propager de fausses rumeurs, ignorer ou exclure

« Taxage » S .
une personne, ridiculiser en public.

Parmi tous les sentiments de cette liste,
lesquels peut ressentir la jeune fille du

film ?
al'aise confiante affligée désespérée troublée béate
isolée résignée humiliée écoeurée assurée épanouie
tourmentée déprimée découragée accablée elle en a gros sur  traumatisée

[ Quel est le message final de ce film ? }

ENFANT SUR

le coeur

ESTVICTIME

DE HARCELEMENT A LECOLE




Le harcélement a I’école : )
enqueéte Vrai Faux

Les éleves se moquaient de Régis parce qu’il est timide.
A la cantine, on lui versait systématiquement un verre d’eau dans son assiette.
On faisait circuler sur Internet des rumeurs sur lui.
Parfois il rentrait a la maison avec des vétements déchirés.
Les adultes a I’école ont tout de suite pris le probléme au sérieux.
Aprés quelque temps Régis a décidé de retourner a I'école.
A cause du harcélement Régis était nerveux et faisait des cauchemars.

D’apres la psychiatre pour enfants et adolescents, Dr. Marie- ettt et ae e e e be et et et eteaeteenateereeen
France Le Heuzet, quelles sont les répercussions du e ettt e b e ehbe et s aebeebbebeebesasserbearereeas
harcélement sur les victimes ? Citez 3 répercussions. .

k ’ Complétez ce texte :
L'infirmiere Carole Dufour peut recevoir jusqu’a .......... éleves par jour.

Elle a invité I'association .........cececevvcevevieennn. a I'école pour parler du harcélement scolaire aux éléves.

Une petite fille de .............. ans se met a pleurer car ¢a fait ................ mois qu’elle se fait .....cceeeeny o ,

harceler par un autre éleve.

Répondez aux questions suivantes :

Quel est le conseil que donne I'INFIrMIEIE C. DUFOUN 2 ...ttt s s sttt s s et e st saees st et eaeseennssasersens
Depuis quand on lutte contre I'intimidation scolaire en Angleterre ? .....ccocveeevevecveneennes
Quel type d’activité est proposé aux éleves de I'école primaire a Londres afin de les sensibiliser au probléeme du harcelement
SCOIAINE 2 oottt ettt sttt et st ettt seees es st eae ses sesses e e eae st sesses et eae eee seeseaseseeeRe seeses ek et eR SEeAen ek e e SRt et enes et eaeeee et s Res st et e ke nesen et et et seenentenereeens

Si tu es victime
]se confier contre le harcelement = i

[ 4 - - e d HE
des représailles! Ose te confier Trop ba benta: I tu es tem0|n S'il cesse d’avoir une «majorité
a un adulte du collége mais aussi tostons! silencieuse », ou pire, un public hilare

Ates parents, & ton grand frére face a lui, Fagresseur arrétera

ou ta grande sceur. Ne laisse jamais 6 Sou*en 'r sans doute ses bnn‘ads. Les témoins
la situation s'installer dans le temps. ont un grand réle & jouer contre
Bien souvent, les éléves victimes le harcélement a I'école.
2 er s A s P de harcélement sont mis  'écart de la
2 Se Prm eg 53R fo namodl darmler . | classe. Ne participe pas a cet isolement er
~ ; [ forcé et n'hésite pas A aller leur parler. l
Pour éviter tout probléme sur : _ 8 Eﬂ Par
Internet, ne donne jamais de détails ’ : Adresse-toi a un délégué de classe
surtavie privée et réfléchis avant ) ‘ i ikentest Jomes. ou a un adulte du colldge si tu es

témoin d’un cas de harcélement.
S'il existe des médiateurs, ils peuvent.
aider & dénouer la situation.

de diffuser des photos. Ne donne
jamais tes mots de passe, ce sont
des informations trés personnelles.

3 Signaler un abus

Sur Facebook, tu peux signaler
un contenu abusif et «bloguer»

j ; 9Ne pas par'ficiper
ziut: ;:T:hi:tuonht:ilsiaagnele «A faire

les amis quin'en sont pas. - \ tourner», supprime le message
Les comptes des agresseurs peuvent SP or{ er Plaln*e . plutdt que de le transférer & tes amis.
eux aussi étre bloqués. Va faire Tu pourras ainsi briser la chaine
un tour sur ce centre d'aide: Dans les cas les plus graves, du harcalement.
www.facebook.com/safety/ il est possible de porter plainte contre

l"auteur du harcélement. C'est

Ates parents, qui sont tes représentants —F r

qTé léphoner légaux, d'effectuer cette démarche. & {@’p@ =4 lo CO NVG 'ncre
. y 5 Si le harceleur fait partie de ton

Situ esvictime de harcélement Retrouve conseils et outils pratiques sur groupe d'amis,essaie e e raisonner

Al'Ecole, tu peux appeler
le numéro gratuit «Stop
Harcélement» 08 08 80 70 10.

et de comprendre pourquoi il agit

LEM NT A L| ECULE I G 0 UV FR ainsi. Vouloir faire du mal aux autres

est aussi un signe de mal-étre.

AGIR CONTRE LE HA



